
Activitats Esportives

XX Escola Esportiva d’Estiu

De 7,30 a 9,00 hores del matí. Es podrà deixar 

l’alumne al “Casal d’Estiu” ubicat al CEIP 

EUROPA. 
Els monitors els recolliran a les 9,00 hores per 

anar al Pavelló d’Esports. 

Servei de cangur Servei de menjador i 
recollida

En acabar les activitats a les 13,00 hores, els 
monitors els deixaran al “Casal d’Estiu” on dinaran 
i els pares els podran recollir fins a les 15,30 h. 
L’activitat es realitzarà fins el 27 d’agost de 2010.

23,00 € 42,00 € PREU 
QUINZENA:

PREU 
QUINZENA:

Escola Esportiva Multijoc

Edat: de 12 a 14 anys (nascuts 1996-1998)
Places: 20 per grup
Lloc: Pavelló Municipal d’Esports, Zona Esportiva de Platja, Piscina Municipal.
Contingut: jocs recreatius, esports, jocs tradicionals, piscina, 
activitats a l’aire lliure (BTT, orientació, senderisme, kayak, etc).
* Es poden complementar torns amb setmanes soltes (1 torn + 1 setmana).
* Els participants en aquesta activitat hauran de portar autorització dels pares o tutors per a les sortides.

TIPUS DIES HORARIS

MULTIJOCS dilluns a divendres de 09,00 a 13,00 hores

PREU / torn

51,30 €

Escola Esportiva d’Iniciació

Edat: de 4* a 8 anys i de 8 a 11 anys (nascuts 1999-2006)
Places: 45 per nivell
Lloc: Pavelló Municipal d’Esports
Contingut: jocs pre-esportius, psicomotricitat, jocs recreatius, etc.
* Es poden complementar torns amb setmanes soltes (1 torn + 1 setmana).
* Nascuts l’any 2006 (haver estat escolaritzats a P3 el darrer curs).

EIE dilluns a divendres de 09,00 a 13,00 hores

PREU / torn

43,50 €

Edat: de 6 a 15 anys (nascuts 1995-2004)
Places: 85 per grup
Lloc: Club Tennis Salou
Contingut: tennis, jocs i recreació i piscina.
- El transport es farà amb Bus i acompanyats per monitors.
- Els horaris de sortida i arribada al Pavelló Mnpal. d’Esports es fixaran segons les places.
- Signar l’autorització per transport i piscina.
- S’haurà de portar raqueta, banyador, tovallola, esmorzar.

Organitza: Club de Tennis Salou

TIPUS DIES HORARIS

Tennis-1 de dilluns a divendres de 09,00 a 13,30 hores

PREU / torn

65,00 €

Tennis

Portar autorització pares i saber nedar.
Només per a escolaritzats a Salou (programa vela escolar).
No es pot repetir acollint-se a aquesta programació.

Edat: de 8 a 14 anys (nascuts 1996-2002)
Places: 6 per grup/monitor
Horari: de dilluns a divendres de 10,00 a 14,00 hores. 
Lloc: Club Nàutic de Salou

Organitza: Club Nàutic de Salou

TIPUS DIES HORARIS

Vela de dilluns a divendres de 10,00 a 14,00 hores

Vela

PREU / torn

130,00 €

Bàsquetbol

TIPUS DIES HORARIS

Bàsquet dilluns, dimecres i divendres de 18,30 a 20,00 hores

PREU / torn

15,00 €
Edat: de 7 a 14 anys (nascuts 1996-2003)
Places: 15 per grup
Lloc: Pavelló Municipal d’Esports i Col·legis

Col·labora: Club Bàsquet Salou

Inclou 30 min. de piscina

* Cal portar autorització i saber nedar

juliol i agost / torns d’1 setmana a partir del 28 de juny

Edat: de 8 a 16 anys (nascuts 1994-2002)
Places: 6 per torn
Lloc: Escola de Windsurfing “Els Acantilats”
Contingut: reglamentació, tècnica i pràctica

Organitza: Escola de Windsurfing “Els Acantilats”

TIPUS DIES HORARIS

Windsurf de dilluns a divendres de 09,30 a 11,00 hores

Windsurfing

PREU / setmana

76,60 €

Jocs Alternatius

Jocs Alternatius dilluns, dimecres i divendres de 18,30 a 20,00 hores

PREU / torn

15,00 €
Edat: de 8 a 16 anys (nascuts 1994-2002)
Places: 15 per torn
Lloc: Pavelló Municipal d’Esports i Zona Esportiva de Platja
Contingut: iniciació al bàdminton, korfball, shootball, indiakas, etc.

Inclou 30 min. de piscina

Futbol-Sala

TIPUS DIES HORARIS

Futbol Sala dilluns, dimecres i divendres de 19,30 a 21,00 hores

PREU / torn

15,00 €
Edat: de 7 a 14 anys (nascuts 1996-2003)
Places: 15 per grup
Lloc: Pavelló Municipal d’Esports i Col·legi Europa.
Contingut: reglamentació, tècnica, joc i pràctica.

Inclou 30 min. de piscina

Tennis - Taula

TIPUS DIES HORARIS

Taula dilluns, dimecres i divendres de 18,30 a 20,00 hores

Edat: de 8 a 16 anys (nascuts 1994-2002) 
Places: 12 per grup/torn
Lloc: PIJ Salou. Masia Tous
Contingut: estratègia de joc, tècnica individual, 
coordinació i pràctica

Inclou 30 min. de piscina

PREU / torn

15,00 €

- S’accedirà als vestidors 10 minuts abans de començar la classe.
- Els nens menors de 8 anys podran accedr al vestidor acompanyats 
amb un adult.
- Les sessions són de 50 minuts (excepte nadons i les que s’indiqui el 
contrari)
- Un cop finalitzada la classe amb el monitor, cal abandonar les 
instal·lacions (espais esportius).
- Els responsables tècnics de les activitats decidiran, finalment, el 
nivell i grup al que s’inscriurà un alumne.
* Per a les activitats que incloguin piscina s’ha de portar:
- Banyador i gorra de bany.
- Tovallola i sabatilles de plàstic o goma.
- Roba esportiva per canviar-se.

- Els torns corresponen a les següents dates:
	 1r. torn: del 28 de juny al 9 de juliol
	 2n. torn: del 12 al 23 de juliol
	 3r. torn: del 26 de juliol al 6 d’agost
	 4t. torn: del 9 al 20 d’agost
	 5è. torn: del 23 d’agost al 3 de setembre

Les activitats de Natació i Vela es realitzen del 1r. al 4rt. torn

S’hauran de respectar les normes generals d’usuaris de la Piscina 
Municipal.

- S’haurà de fer el pagament al moment de formalitzar la inscripció amb 
targeta de crèdit o C60.
- No hi ha reserva de places.
- Cada curset té unes places limitades a cobrir per ordre d’inscripció.
- L’Àrea d’Esports es reserva el dret d’anul·lar una activitat si no hi ha un 
nombre mínim d’inscrits.
- La segona inscripció i successives (repetició) tindrà un descompte del 
10%. 
- Les famílies nombroses (acreditant-ho) tindran un descompte del 10% 
en totes les activitats que participin.
- Queden excloses de descomptes les següents activitats: Curs de Vela 
al Club Nàutic, Windsurfing i Curs de Tennis al Club de Tennis, Servei de 
Cangur i Servei de Menjador.
- Cas d’errades tipogràfiques o d’impressió serà vàlida la programació 
aprovada per la Junta de  Govern Local.

Observacions a les activitats infantils 
amb monitors

Observacions Generals

Informació i Inscripcions
14 i 15 de juny per als inscrits al període abril-juny 2010.
A partir del 16 de juny per a noves inscripcions.

Recepció Piscina Municipal
C/ de Milà, 7 - Tel. 977 309 210 - Fax 977 309 230
De dilluns a divendres de 8,30 a 14,00 hores i de 15,30 a 20,30 hores
Dissabte de 10,30 a 13,30 hores
e-mail: esports@salou.org

PER A NADONS de 5 a 24 mesos

Places:10 per grup/monitor.  Sempre amb el pare/mare a l’aigua
Mínim per iniciar l’activitat: 5 per grup/monitor.  

Cursets de Natació (amb monitoratge)

TIPUS DIES HORARIS

NAD - 1 de dilluns a divendres de 12,30 a 13,00 hores

PREU / quinzena

38,25 €

ELS CAVALLETS de 3 a 6 anys

Places: 12 per grup/monitor.  
Mínim per iniciar l’activitat: 8 per grup/monitor.  

TIPUS DIES HORARIS

INI - 1 de dilluns a divendres de 13,00 a 13,50 hores
INI - 2 de dilluns a divendres de 17,10 a 18,00 hores

PREU / quinzena

33,60 €

LES  TORTUGUETES de 24 a 36 mesos

Places: 8 per grup/monitor.  
Mínim per iniciar l’activitat: 6 per grup/monitor.  

TIPUS DIES HORARIS

TOR - 1 de dilluns a divendres de 18,00 a 18,50 hores

PREU / quinzena

38,25 €

Places: 15 per grup/monitor.  
Mínim per iniciar l’activitat: 10 per grup/monitor.  

TIPUS DIES HORARIS

PER - 1 de dilluns a divendres de 18,00 a 18,50 hores

PREU / quinzena

33,60 €

ELS TAURONS de 12 a 16 anys

Places: 15 per grup/monitor.  
Mínim per iniciar l’activitat: 10 per grup/monitor.  

TIPUS DIES HORARIS

MIT - 1 de dilluns a divendres de 13,00 a 13,50 hores
MIT - 2 de dilluns a divendres de 18,00 a 18,50 hores

PREU / quinzena

33,60 €

ELS DOFINS de 6 a 12 anys

Divendres 20 d’agost a les 18,00 hores, hi haurà activitats, jocs, festa de l’escuma i 
lliurament de records de participació.

FESTA FINAL

LA DORMIDA
Els peques se’n van de marxa divendres 30 de juliol a partir de les 20,30 hores fins a les 9,30 hores del dia 31 de 

juliol. Reservada als participants de l’Escola Esportiva Iniciació.

* EL PREU INCLOU SOPAR I ESMORZAR.

* EDAT MÀXIMA DE PARTICIPACIÓ 12 ANYS.

BIBLIOPISCINA
Narració de contes i taller manual per al públic familiar, diumenges de juliol i agost de 12,00 a 13,00h a la Piscina 

Municipal.

* Les sessions de contes es realitzen dins de la piscina i tenen l’aigua i el mar com a transport per viatjar pel 

món.

* Es lliurarà als assistents un pòster interactiu que serveix també de programa, en què nens i nenes enganxaran 

cada setmana els cromos de les històries explicades. Quan estigui complet es podrà obtenir un premi a 

recollir al setembre a la Biblioteca.

PREU / PARTICIPANT

27,00 €
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