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Al2011 Carretera i Manta!

Comencem un any nou, un nou repte, una nova
aventura a la que ens enfrontemn amb més ganes
que mai,

| de la mateixa manera que els joves, €l programa
Carretera i Manta continua evolucionant any rere
any, movent -se, adaptant -se, innovant i creixent
per donar resposta a les inquietuds d'avui dia.

Hem creat noves activitats, hem reformulat
propostes ja existents per fer-les més atractives
I hem tingut en compte els criteris més importants
que actualment valoren i necessiten els joves:
els preus i la formaci.

Es per alxd que, més que mai, hem fet un esforg
per oferir els continguts formatius a uns preus
molt assequibles. Tot aix0, sense renunciar al
leure, la diversio, 'esport, la natura, la

tecnologia...en definitiva a assolit les grans
expectatives que els joves dipositen en el Carretera
i Manta any rere any.

Ja sabeu el que hi ha, ara gaudiu-ne!
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Aprén els conceptes i la utilitzacié basica del
teu ordinador per poder desenvolupar-te dins
el mon de la informatica. Com moure't per
I'entorn Windows, crear carpetes i gestionar
documents, com funcionen els programes
basics del paquet Office... A més apren a
moure't per Internet, navegacio correu
electronic, etc.

Aconsegueix un titol oficial que t'obrira moltes
portes. Aprén tots els processos i mecanismes
per fractar els aliments

Dia: 22 de gener
Horari: de 10 a 14h
Edat: +14 anys

Preu: 15 € '




INICIACIO A LA
COCTELERIA (sense alcohol)

Apren a combinar els coctels més saborosos i
saludables de la ma d'un professional de la
cocteleria. Que combinar? Com combinar-ho?
Com presentar-ho? Descobreix tot un mon didees
i sabors que s'amaga darrere cada coctels.

SORTIDA A LA NEU:
VALL NORD

‘B

Vine i gaudeix d'un cap de setmana de neu
amb les millors prestacions i al millor preu.

Dies: del 28 al 30 de gener
Inclou: 2 nits en regim AD + MP a
['Hotel Panorama d’Andorra 4
+ fransport + forfets + asseguranca
Edat: +14 anys
Preu: 100 € '
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CURS DE CONVERSA EN e CURS DE MONITOR/A
ANGLES | D’EDUCACIO EN EL LLEURE

Defensa't amb l'idioma més utiitzat del planeta.
Apren a construir preguntes simples, respostes
concretes, amplia el teu vocabulari, etc. Aplica
els teus coneixements en conversacions i
apren un angles tan simple com (til.

Dies: del 12 de febrer al 3 d'abril

Horari: dissabtes de 10a 14h/16.a 20h i
diumenges de 10 a 14h

Edat: +18 anys

Preu: 40 €

Un curs amb el que podras aconseguir un
titol oficial reconegut per desenvolupar
tasques en el mon del lleure com a
monitor/a.

El curs consta d'una part teoric-practica de
100 hores, a més s'haura de complementar
amb la realitzacio d'unes practiques (150
hores) de les quals se'n haura d'extreure
una memoria i un diari de practiques. Tot
haura d'estar supervisat per un Director de
lleure.

De la mateixa manera s'hauran de realitzar
monografics especifics per un total de 10
hores.



SORTIDA A LA NEU:
"GRAN VALIRA"
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Vine i gaudeix d'un cap de setmana de neu
amb les millors prestacions i al millor preu.

Dia: de 11 al 13 de febrer
Inclou: 2 nits en regim AD + MP a
I'Hotel Panorama d’Andorra 4

+ fransport + forfets + asseguranga
Edat: +14 anys

Preu: 100 € 4




Vine i gaudeix d'un cap de setmana de neu
amb les millors prestacions i al millor preu.
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Dia: del 25 al 27 de febrer
Inclou: 2 nits en regim AD + MP a
I'Hotel Panorama d’Andorra 4*

+ fransport + forfets + asseguranca
Edat: +14 anys

Preu: 100 € '







CURS D’INFORMATICA: SORTIDA A LA NEU:
PHOTOSHOP "GRAN VALIRA"

Programa de dibuix de mapa de bits i retoc
fotografic. Disseny grafic | fotografic. Disseny
web. Eines de dibuix i de seleccid. Us de
capes. Efectes de text. Combinacio amb
imatges vectorials.

Vine i gaudeix d'un cap de setmana de neu
amb les millors prestacions i al millor preu.

Dies: del 2 al 18 de marg
Durada: 24 hores
Horari: de 19a21h
Edat: +14 anys

Preu: 20 €
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Descobreix la essencia de la cultura japonesa
a fravés de la seva gastronomia. Gaudeix de
sabors mil-lenaris i receptes que estan causant
sensacio arreu del mon. Perd no et limitis a
tastar-ho, vine i aprén a fer-ho tu mateix!

Dia: 19 de mar¢
Horari: dissabte d'11a 15 h
Edat: +14 anys

Preu: 6 € '

TALLER DE CUINA CURS D’ANGLES Il SORTIDA A LA NEU: n
JAPONESA "VALL NORD" I

Treu més rendiment als teus coneixements i
amplia el contingut de les teves converses.
Presentacions, indicacions, exposicions
professionals, apren a expressar les teves Vine i gaudeix d'un cap de setmana de neu
opinions a tot el mon. amb les millors prestacions i al millor preu.

Dies: del 25 al 27 de marg
Inclou: 2 nits en regim AD + MP a
[Hotel Panorama d’Andorra 4*
+ transport + forfets + asseguranca
Edat: +14 anys
Preu: 100 € '



OBSERVACIONS:

CONDICIONS GENERALS

1 Cada activitat t€ un nombre de places
limitades a cobrir per rigords ordre
d'inscripcio.

2 l'import de la inscripcid no sera retornat

encara que l'interessat causi baixa per
qualsevol concepte.

3 En formalitzar la inscripcid es rebra la
informacio complementaria i la normativa
d'Us i funcionament de les activitats, que
seran d'obligat compliment per part de
totes i tots els participants.

4 | es activitats del Carretera | Manta van
adrecades a joves de Cambrils, Salou i
Vila-seca, de 14 a 30 anys, a excepcio
de les indicades.

5 organitzacio es reserva el dret danul-lar
una activitat per problemes aliens a la
seva voluntat.



Punt d’Informacié Juvenil // CAMBRILS
Plaga Ajuntament, 1

Tel. 977 794 217

Fax: 977 794 572

joventut@cambrils.org
www.cambrils.org/joventut

Punt d’Informacié Juvenil // SALOU
C. Maria Castllo, s/n

Tel.: 977 350 786

Fax: 977 309 222

pi@salou.cat

www.salou.cat

Punt d’informact: o Juvent d

Punt d’Informacié Juvenil // VILA-SECA
C. de la Font, 12

Tel.: 977 393 542

Fax: 977 392 361

pi@vila-seca.cat

www joventutvila-seca.cat

disseny: dorado+cardenas



