
Abonaments

	        

Donen dret a utilitzar l’espai anomenat sala de fitness, dins de l’horari establert.

Utilització lliure de material càrdiovascular, isotònic, pes lliure i aquelles activitats dirigides que s’incloguin en l’oferta (estiraments-

abdominals).

Espai sempre assistit per monitor especialitzat. 

Entrenaments personalitzats.

Donen dret a participar en qualsevol de les activitats programades, excepte en les que requereixen suplement, i sempre i quan 

l’aforament de la sala on es fa l’activitat ho permeti, en cas que l’aforament estigui complet haurà d’anar a un altre espai. 

No es garanteix plaça.

Activitats Incloses en l’abonament:

Aeròbic, GAP, Latino, TBC, Body Step, Ciclo-Indoor, Sempre en Forma, Powerfit I, Aquagym, Gimnàstica de Manteniment, Bosu, Pilates, 

Gapton, Estiraments, Abdominals i Treball Cos i Ment. 

*En funció de l’època de l’any  es pot modificar, cancel.lar o afegir l’oferta d’ activitats dirigides.

Descomptes en altres activitats 

50% en altres activitats dirigides  i aquelles que es comuniquin de nova creació i que no estiguin en l’oferta actual.

	              

Inclou l’abonament Fit-ACTIU i dona dret a utilitzar la piscina amb bany lliure, més sauna i bany de  
vapor. No inclou la utilització del material i els cursets de natació.

Descomptes en altres activitats 
50% en activitats dirigides d’aigua (cursets de natació, Aquagym i Matronatació).

AQUA FITACTIU

DIES HORARI 
dilluns a divendres de 08,00 a 22,00h

dissabte de 09,00 a 14,00h

QUOTA INSCRIPCIÓ 21,65€

QUOTA MANTENIMENT 7,35€ / mes

Abo-FIT-ACTIU Fitness + Activitats 32,60 €

Abo-PLUS Piscina + Fitness + Activitats 42,00 €

Podràs combinar la piscina, la sala de fitness i les activitats dirigides. La quota de 
manteniment et permet mantenir la condició d’abonat durant el període que no 
es pugui assistir. Cal comunicar-ho prèviament per sol·licitar l’aplicació d’aquesta 
tarifa.

Tipus d’abonaments i preus

ABONAMENTS
Horaris sala fitness

Abonament FIT-ACTIU

Abonament PLUS OBSERVACIONS GENERALS 
/ ASSEGURANCES 
Cap de les activitats organitzades 
per l’Àrea d’Esports de l’Ajuntament 
de Salou està assegurada en 
accidents esportius. 

• Es considerarà persona Abonada a aquella que 
disposi del passi per accedir a les instal·lacions 
en qualsevol de les seves modalitats  de forma 
regular i continuada. La persona Abonada 
gaudirà de descomptes en totes les activitats en 
les que s’indiqui aquest avantatge, sempre que 
tinguin l’abonament actualitzat a tots els efectes. 
Tots aquests tipus d’abonaments impliquen que 
s’ha de pagar la quota regular encara que no 
s’hagin utilitzat les instal·lacions. Les categories 
dels abonaments identifiquen la modalitat de 
pagament escollida per l’usuari. 

• A l’inscriure’s es paga la quota d’inscripció i el 
primer mes o període amb targeta bancària. Les 
renovacions i següents pagaments s’hauran de 
fer mitjançant domiciliació bancària.

• Els períodes dels abonaments són per mesos 
naturals.

• Les inscripcions mensuals es faran per períodes 
naturals i es pagaran per ponderació al dia de 
l’alta.

• Es causarà baixa automàticament quan 
es degui un rebut emès. Als impagats 
per devolució bancària se’ls aplicaran les 
despeses. Per tornar a inscriure’s haurà de 
pagar novament la quota d’inscripció.

•S’aplicaran les normes administratives generals 
vigents de l’Àrea d’Esports.

• Tot aquell que incompleixi la normativa d’ús 
de les instal.lacions municipals i que provoqui 
desperfectes de forma conscient a les mateixes 
causarà baixa automàticament.

• Cal notificar personalment la baixa o no 
renovació d’un abonament a la recepció de la 
Piscina Municipal per escrit i abans d’iniciar el 
següent període.

• Tota aquella persona que tingui pagaments 
pendents de qualsevol activitat o programació 
organitzada per l’Àrea d’Esports de l’Ajuntament 
de Salou, no podrà inscriure’s ni participar en 
cap activitat fins que regularitzi la seva situació. 

• Les reclamacions  hauran de realitzar-se per 
escrit i dirigir-se a l’Ajuntament de Salou.

observacions per abonaments /abonats


