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Amb la vista posada en l'oci i I'entreteniment i amibb noves propostes ens complau
presentar-vos una nova entrega d'un dels grans actius i atractius per a tots
vosaltres que teniu inquietuds ben diverses. Arriba a les vostres mans el “Salou
Actiu”, que ha estat tambe fruit de la iniciativa de tots i totes vosaltres. Son ja moltes
Pere Granados les edicions d'aquest programa que aglutina joves i grans al voltant del saber, el lleure
i les ganes d'aprendre i formar-se. Grdcies a l'acollida que ha tingut aquesta experien-
Alcalde de Salou cia, 'agenda d'aquesta tardor/hivern ve plena d'activitats que hem preparat amb
molta il+lusio i dedicacio.

Us animem a continuar aportant suggeriments i a participar en totes les activitats i
tallers. Em complau dir i constatar que “Salou Actiu” és un projecte per a la ciutadania,
impulsat des de la ciutadania.

No voldriem acabar aquestes linies sense mencionar la inestimable col-laboracié de la URV
através de I'Antena del Coneixement del seu Campus Extens per apropar-nos la diversitat
cultural, i un coneixement del medi proper, entre d'altres glestions.

Entre tots hem aconseguit dotar de vida el Centre Civic, i tots els salouencs i salouenques ens

en podem sentir orgullosos. Per part nostra continuarem treballant per donar compliment a
les vostres iniciatives, tot escoltant-vos per a oferir-vos allo que necessiteu per enfortir els
vincles que ens uneixen com a ciutadans i com a comunitat.



INFORMATICA

INTERNET DIAADIA

Es necessari tindre nocions d'Internet.
Aprenem a demanar cita al metge, comprar
entrades... etc.

Dilluns i divendres de 19:30 a 20:30h.
Dates: 9,13, 16, 20, 23 i 27 d'octubre,
3,6,10i13 de novembre.

Preu: 5 euros per persona.

WORD NIVELL INTERMIG

Es necessari tindre nocions del programa Word.

Dimarts de 19:30 a 20:30h.

Dates: 10,17, 24 i 31 d'octubre,

7,14, 211 28 de novembre, Si12 de desembre.
Preu: 5 euros per persona.

Informacié comuna per les classes d'informatica
Lloc de realitzacio: Sala d'informatica de la planta baixa del

Centre de Formacié Permanent Atenea.

La formacié es realitzara amb ordinadors existents a I'aula.
Edat: A partir de 18 anys.

Preu: Gratuit. Maxim 11 places/curs.

El primer dia de classe de cada un dels cursos d'informatica tots els alumnes hauran de superar
una prova de coneixements minims per poder realitzar el curs.

En cas de no superar aquesta prova es perdra el dret a la plaga.
Els festius i les possibles faltes que pugui tenir el professor per quiestions alienes a la seva voluntat no es
recuperaran, per guestions logistiques i de manca de disponibilitat de dies.

Es demana compromis per part de les persones inscrites, si es produeixen dues faltes seguides
sense justificacio es perdra el dret a la plaga.



TALLERS | CONFERENCIES

TALLER DE BIODANSA

Dansa i musica per la salut (renovacio organi-
ca i reeducacio afectiva).

Dilluns de 17 a 18h.

Dates: 9, 16 i 23 d'octubre, 6, 13, 20 i 27 de
novembre, 4, 1118 de desembre.
Lloc: Sala Mediterrania del TAS.

Activitat gratuita.

BALLS EN LINEA

Vine a ballar sol o en parella.

Dilluns de 19 a 21h.

Dates: 9, 16 i 23 d'octubre, 6, 13, 20 i 27 de

novembre, 4, 1118 de desembre.
Lloc: Sala Europa del TAS.

Preu: 20 euros per persona.

CICLE DE PINTURA | CINEMA: Ars longa vita brevis (Si visqués més temps,
podria pintar). A carrec d’Aida Marin, Doctora en historia de l'art.

Aquest cicle pretén explorar alguns dels escenaris més emblematics de la
pintura moderna i contempordania amb les seglents pel.licules:

1. La jove de la perla, 2003 (Peter Webber). Dimecres 11 d'octubre, a les
17:30h.

2. Els fantasmes de Goya, 2006 (Milos Forman). Dimecres 18 d’octubre, a les
17:30h.

3. Renoir, 2012 (Gilles Bourdos). Dimecres 8 de novembre, a les 17:30h.

4. Les caixes espanyoles, 2004 (Alberto Porlan). Dimecres 15 de novembre, o
les 17:30h.

Lloc: Sala Mediterrdania del TAS.

Activitat gratuita.

Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del Campus
Extens de la URV a Salou. 5



TALLERS | CONFERENCIES

CURS DE SARDANES

Vine a aprendre o perfeccionar la teva forma
de ballar de sardanes.

Dijous de 19 a 20h.

Dates: 12 i 19 d'octubre, 2, 9, 16, 23 i 30 de
novembre, 14 i 21 de desembre.

Lloc: Sala Europa del TAS.

Activitat gratuita.

Collabora: Associacié sardanista Contrapunt
d’Onades de Salou.

RCT BASICA | DESFIBRILLADOR

Curs de reanimacié cardiopulmonar i de
desfibril-lador.

Divendres, 20 d’octubre a les 17h.

Lloc: Sala Mediterrania del TAS.

Activitat gratuita.
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DESE ANIVERSARI DEL CAMPUS EXTENS DE LA URV A SALOU.
INAUGURACIO DEL CURS 2017_2018.
Recital liric a carrec de la mezzosoprano M. Carme Domingo i el pianista Josep
Maria Gomis.

Dimarts, 17 d’octubre ales 19h.

Lloc:Sala Xavier Turull de I'Escola Municipal de Musica.

Activitat gratuita i entrada lliure. Aforament limitat.

Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del Campus Extens de
la URV a Salou.

CARTOGRAFIA HISTORICA DE SALOU

A carrec de I'historiador Pedro Otina.

Conferencia:la transformacié del territori de Salou vista a través dels mapes i
planols antics.

Dijous, 26 d'octubre a les 19.30h.

Lloc: Sala Costa Daurada del Centre Civic.

Activitat gratuita.

Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del Campus Extens de
la URV a Salou.



TALLERS | CONFERENCIES

LA HIGIENE POSTURAL A LA VIDA
DIARIA. A carrec de Carles Vallés,
fisioterapeuta.

Aprendrem a adoptar unes correctes postu-
res corporals per millorar la nostra salut.
Dimarts a les 17h.

Dates: 7114 de novembre.

Lloc: Sala Mediterrania del TAS.
Activitat gratuita.

TALLER DE MEMORIA PER A LA GENT
GRAN

Fes treballar la teva memoria.

Dimarts i dijous de 9.30 a 11.30h.

Dates: 14,16, 21, 23, 28 30 de novembre,
5,12, 14,19 21 de desembre.

Lloc: Sala Mediterrania del TAS.

Preu: 5 euros per persona.

TALLER D'OCELLS

Crea ocells de tela i decora la teva casa.
Dimarts a les 17:30h.

Dates: 22 i 29 de novembre.

Lloc: Sala Mediterrania del TAS.
Activitat gratuita.

TALLER DE MIYUKI

Crea les teves polseres o bragalets.

Dimecres i divendres a les 17:30h.

Dates: 13 15 de desembre.

Lloc: Centre Civic, ¢/ Advocat Gallego num. 2,
de Salou.

Preu: 2 euros per persona.

LAVIDAILA MORT, A SALOU | VILA-SECA, DURANT EL SEGLE XVl

A carrec d’Enric Sirvent.

Conferencia: estudi epidemiologic que avalua l'evolucio de la poblacid durant la centuria
i la seva relacié amb els diferents fets que hi van tenir lloc.

Divendres, 22 de desembre a les 17h.
Lloc: Sala Costa Daurada del TAS.
Activitat gratuita.



CANTEM | PARLEM

Dimarts de 15 a 17h.
Dates: 16 119 d'octubre, 2, 9 i 23 de novembre.

Lloc: Centre Atenea.
Preu: 1759 euros amb asseguranga inclosa i
sense descomptes aplicats.

ASPECTES ORTOGRAFICS NOVA GRAMATICA
Dijous de 10 a 12h.

Dates: 2, 91 23 de novembre.

Lloc: Centre Atenea.

Preu: 11,15 euros amb asseguranga inclosa i sense
descomptes aplicats.

* Reduccions de matricula pels cursos de catald:
1. Poden sol-licitar la reduccio del 50%
- els jubilats

- els pensionistes per invalidesa permanent, total o absoluta

+ els pensionistes de classes passives

- els membres de familia nombrosa general

- els membres de familia monoparental de categoria general

+ els membres de familia monoparental de categoria general

- les persones que tenen una discapacitat reconeguda del 33% o més

2. Poden sollicitar la reduccio del 70%

- els aturats

+ els membres de familia nombrosa especial

- els membres de familia monoparental de categoria especial

Documents acreditatius
- jubilats: carnet de jubilat
+ pensionistes per invalidesa: carnet de pensionista
« familia nombrosa: carnet actualitzat
- familia monoparental: carnet actualitzat
- aturats:
- certificat negatiu d'alta a la Seguretat Social
- certificat de vida laboral
- certificat de demanda de les Oficines de Treball de la Generalitat de Catalunya que
especifiquila  situacié d'atur o de percepcié de la prestacioé economica
- informe de la situacio actual, expedit per la Tresoreria de la Seguretat Social
- justificant bancari que acrediti el cobrament del subsidi d'‘atur, de I'ajut familiar o del
PIRMI (Programa Interdepartamental de Renda Minima d'Insercio)



DESCORREIX EL NOSTRE TERRTOR

VISITA TEATRALITZADA AL JACIMENT ARQUEOLOGIC DE LA
PUNTADE LA CELLA

Dimarts, 17 d'octubre.

Sortida: a les 15:30h, des del ¢/ Advocat Gallego nim. 2, de Salou.
Activitat gratuita.

Els desplagaments es realitzaran en autobus.

VISITA A LESGLESIA MAS D'EN BOSCH DE CAMBRILS | AL
CASTELL DE VILAFORTUNY

A carrec de Gerard Marti, director del Museu d'Historia de Cambrils
Dijous, 19 d’octubre.

Sortida: a les 15h, des del ¢/ Advocat Gallego num. 2, de Salou.
Activitat gratuita.

Els desplacaments es realitzaran en autobus.

Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del
Campus Extens de la URV a Salou.

VISITA ATORREDEMBARRA. Descobreix el seu passat india.

Divendres, 10 de novembre.

Sortida: a les 15h, des del ¢/ Advocat Gallego nim. 2, de Salou.
Activitat gratuita.

Els desplagaments es realitzaran en autobus.

Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del

Campus Extens de la URV a Salou.

Collabora: Antena del Coneixement del Campus Extens de la

URV a Torrembarra.
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DESCORREIY £L NOSTRE TERRTOR

VISITAA LA CASARUBIO

Divendres, 27 d'octubre.

Sortida: Sortida a les 15.30h des del ¢/ Advocat Gallego
num. 2, de Salou.

Activitat gratuita

Els desplacaments es realitzaran en autobus.

VISITA A LES BATERIES DELS CANONS DE LATALAYA
Divendres, 15 de desembre.

Sortida: a les 15:30h, des del ¢/ Advocat Gallego nim. 2,
de Salou.

Activitat gratuita.

Els desplagaments es realitzaran en autobus.

RECURSOS PER ENTITATS

CURS DE GRALLA

Aprén a tocar la gralla.

Dijous de 20h a 21h.

Dates 17,241 31 d'octubre, 7,14, 211 28 de novembre, 5, 12
i 19 de desembre.

Lloc: Centre Civic, ¢/ Advocat Gallego num. 2, de Salou.
Activitat gratuita.

El “curs de gralla” esta reservat exclusivament per a
membres que pertanyin a entitats inscrites al Registre
Municipal d’Entitats de Salou.



* Només es podran inscriure als tallers/activitats les persones majors de 18 anys, a excepcio de les visites en les quals es podran

inscriure menors acompanyats dels seus pares o tutors.

* Cada activitat que consta en aquest programa té un nombre limitat de places a cobrir per ordre rigoros d'inscripcio.

* En el cas de les activitats que siguin de pagament, serd imprescindible que en el moment de la inscripcié es realitzi 'abonament de la
inscripcio a la Tresoreria Municipal, de no ser aixi es perdra el dret a plaga.

* LAjuntament de Salou es reserva el dret de modificar o anul-lar una activitat si no hi ha un nombre minim d’inscrits o per problemes
aliens a la seva voluntat.

* Per aconseguir un certificat d'assisténcia al curs o taller és obligatori assistir com a minim al 70% de les classes de I'activitat.

* LAjuntament de Salou creard un fitxer de continuitat, en el qual incorporard les persones que redalitzin baixes injustificades a les
activitats del Salou Actiu. Donat el cas, 'Ajuntament podrd denegar la inscripcid a noves activitats del Salou Actiu a les persones que
hagin causat baixes injustificades en qualsevol edicié anterior o actual.

* Limport de la inscripcio no sera retornat si l'interessat causa baixa per qualsevol concepte.

*Nomeés es podra participar en un dels tallers d'informatica.

* En cas de baixa al curs o taller és necessari que 'alumne ho comuniqui per escrit al Departament de Cultura de I'Ajuntament.

* LAjuntament de Salou es reserva el dret d'admissio a les inscripcions, per comportaments incivics als tallers o sortides, aixi com en el
moment de la realitzacié de les inscripcions. 1



Inscripcions NS
Del dilluns 2 al 5 d’octubre de 2017, ambdés inclosos, inscripcié exclusiva A‘ I I u
per a persones empadronades a Salou.

El divendres 6 d’octubre de 2017, inscripcié per a persones no empadronades a Salou.

Passat el periode d'inscripcié i fins a I'inici del curs/taller, es podran realitzar inscripcions en cas de quedar
places vacants.

HORARI | LLOC D'INSCRIPCIONS
> De dilluns a divendres en horari de 10 a 14h.
Lloc: departament de Cultura de I’Ajuntament de Salou.
En el moment de fer la inscripcio, és necessari aportar fotocopia del DNI de la persona que vulgui realitzar

Iactivitat, aixi com el corresponent full d'inscripcié degudament omplert.
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