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Els pares de
Confetina  volen
aprofitar el bon
temps i hah

deCidit ahar a Ia
plata. Confetinag
es posa el vestit de
bany, agafa la pala
I Sen Vvah totsS

junts cap alla.
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Les parents

Confeting veulent

profiter du beau
temps et on decide
d’aller @ la plage.
Confeting met Son
maillot de bain, prend
Sa pelle et sa bouee et

iIS vont <tous en

direction de |la plage.
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Al arribar a la plava, el primer que fa

Confetina es mirar el color de la bandera i
Com que veu que esta de color VERD , es
posa mMOlt contenta pergue sap que aixi es

podra bahyar.

En arrivant a |3 plage, la premiére chose que
fait Confeting est de regarder la couleur du
drapeau. Comme elle voit quUil est de
couleur VERTE elle est Vraiment contente

parce qu’elle sait quélle pourra se baigher.



Quant es Canhsa de
jugar a laigua i de
nedar, Se estira a
sobre |3 tovallola, a
SOta el para-sol; es
posa Crema, la seva
gorra, les ulleres de

sol, i ho s’oblida de

beure aigua. g
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Quand elle a fini de
jouer danhs l'eau et de
nager, elle Sallonge
sur sa serviette sous
le parasol, se met de |a
Ccreme, Sa Casquette,
ses |unettes de soleil
et noublie surtout pas
de Dboire quelque

chose.
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Confeting es queda
dormida a SoOta el
parasol. Quaht es
desperta, €S posa a4
jugar Vora [aigua i
sense adohar-se’h es va
allunyant dels seus
pares. De cop, s’adoha
que esta envoltada de
persones que  ho
coneix i que §sha

perdut.

Confeting s’endort un
peu sous e parasol. A
son reveil, elle va jouer
au bord de [eau et
sahs faire attention,
elle seloigne petit 3
petit de ses parents.
goudain, elle se rend
Ccompte quelle est
entoourée de gens
qu’elle ne connait pas

et qu’elle est perdue.



< '
pQ

Policia Lucal(@'} Salou -

.' .
[9??35132?2 l

Per sort, en arribar a la plata, havien anat a la

Comissaria de la Policia [Local oh els vah dohar uha
polsera identifiCativa on Vanh esCriure el seu nhom i el
nUmero de teléfon dels seus pares, i aixX0 Va fer que les
persones gue |3 Vah trobar, |a portessin fins al [LloC de

gocorrisme i poguessin
localitzar rapidament els seus

pares.

Elle a de 1la cChance, ses

parents, en arrivant 3 la plage,
sont allés au Comissariat de |a Police [,ocale, ou ils |ui
onht posé un bracelet d’identifiCation avec son hom et
le huméro de téléphone de ses parents. Cela a aidé les
personnes qui ont trouvée § la conduire jusquau
Poste de Secours ou ils ont pu locCaliser ses parents

rapidement.
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1 aixi, arriba la hora de tornar a Casa. Confetina ha

passat uh dia molt entretingut, el qué s’ha divertit i ha

apres moltes coses que es poden fer a la platja. Quan

pwa al cotxe, S'adorm amb uh grah somriure, mentr

mira |3 polsera identifiCativa que enCara du p

a passé une journée tres agréable pendant laguelle
elle s’est amusée et a appris beaucoup de choses a
faire sur la plage. (Jne fois dahs la Vvoiture, elle
s’endort, un grand sourire aux levres, en regardant le

bracCelet d’identifiCation qu’elle porte ehcore.
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K SUR LA PLAGE, \

JAMAIS SEULS

Ne laissez jamais les
enfants seuls sur la
plage et ne les
quittez pas des yeux

\une seule seconde J
K LE SECOURISTE \

EST VOTRE AMI

Suivez les conseils des
secouristes. Dites a
vos enfants de suivre
leurs ordres et de leur
demander de l'aide

\s'ils ont un pr'obleme/
20

/ MANGER ET BOIRE \

Evitez de vous baigher aprés
des repas copieux ou de faire
des efforts physiques intenses
pendant les heures de plein
soleil. Hydratez fréquemment
les enfanfts... E, jouant, ils

\ oublient de boire... J




Utilisez une creme solaire de
protection.

Chapeau ou casquette.
Vétements légers.

Lunettes de soleil avec filtre
UVA.

K Baume a levres j
ﬂPPRENONS A NAGER oh

UTILISONS UN GILET DE
SAUVETAGE

Apprene-leur a flotter puis a
nager le plus t6t possible.
Avant cela, utilisez un gilet
de sauvetage ou des
brassards. Attention! Toutes
les bouées ne sont pas siires.
Ne permettez pas aux
enfants de se baigner seuls
sur des matelas et/ ou autres
jouets gonflables. Les
courants peuvent les conduire
au large sans quils s'en

K rendent compte. /
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/PAPA ET MAMAN ME DONNENT\
TOUJOURS LA MAIN

Vous étes peut-tre un tres bon
haugeur mais votre capacité
diminue avec une main en moins.
K TENEZ-EN COMPTE! j

ﬂA SABLE... EST-IL SOR?\

Jouer dans le sable, cést
amusant, mais il faut prendre
certaines précautions. Sur la

plage, les enfants se
désorientent et peuvent se
perdre, nous devons leur donner
des points de référence, leur
montrer ol se trouve le
chiringuito le plus proche ou le
poste de SOS. Demandez un
bracelet d'identification au
Poste de la Police Local de la
plage ou au Poste de Secours:

écrive votre numéro de
k téléphone et son nom... /
\t.\'ﬁé Qg ?30;212! :

a 112 N

Expliquez a votre enfant que sil
voit quelquin qui a besoin d'aide,
quil néssaie pas de l'aider mais
d'appeler le 112 ou de vous
appeler vous. Por l'aider,
quelques astuces qui
fonctionnent: 1 NEZ, 1 BOUCHE,

\ 2 YEUXI! /
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4 UNE TETE? )

Expliquez-lui quil ne doit
JAMALIS plonger la téte la
premiere. Les chocs et les

traumatismes peuvent étre tres

\ graves.. J

PROFITEZ DE LA
PLAGE, AMUSEZ-
VOUS, A L'ANNEE
PROCHAINE!
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