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1 - ¢ QUE ES EXTREME MAN?

Creada por Win Sports Factory, EXTREME MAN es la marca que da nombre a uno de los circuitos
de referencia en el triatlon de media distancia. Un prestigioso circuito que se distingue por la espec-
tacularidad de sus circuitos, la seguridad, la programacion de fechas clave en el calendario vy la
exquisita puesta en escena.

En 2014, EXTREME MAN se presenta con 5 citas en 3 palses en un atractivo calendario para los
triatletas mas exigentes. Con 1,9 km de natacion, 90 km de ciclismo y 21 km de carrera a pie, la
media distancia es una prueba abierta tanto a triatletas federados como no federados. Ademas,
existe la posibilidad de completarla en equipos de 3, por relevos, donde cada uno de los deportistas

realiza un segmento.
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Mas informacion e inscripciones: www.extreme-man.com
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2 - PATROCINADOR PRINCIPAL

Isoslar

ISOSTAR, marca lider en nutricion deportiva con mas de 35 anos de experiencia en el mercado, rea-
firma su apuesta por el triatlon y se consolida, por segundo aflo consecutivo, Como SpoNsor princi-
pal del reconocido circuito a nivel nacional de pruebas de media distancia: ISOSTAR EXTREME MAN.

Como deporte de resistencia, el triatlon requiere de un plan nutricional y de un nivel de hidratacion
muy especifico para garantizar el optimo rendimiento del triatleta y la calidad de la vida deportiva a
largo plazo.

ISOSTAR gracias a su gran experiencia en el sector, presenta una gama de productos con mas de
50 referencias, gue cubren las necesidades del deportista antes, durante y después de la competi-
cion. Los expertos ISOSTAR han preparado una especifica seleccion de productos de maxima cali-
dad para todos los participantes del circuito ISOSTAR EXTRE MAN, que cuentan con la garantia anti-
doping WADA (World Anti-Doping Agency).
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3 - ISOSTAR EXTREME MAN SALOU 2014

3.1 - LA PRUEBA

El 11 de mayo se disputa la edicion 2014 de ISOSTAR EXTREME MAN Salou, primera prueba de este
circuito de triatlon de media distancia.

Entre las principales novedades, ISOSTAR EXTREME MAN Salou estrena un nuevo trazado ciclista
que apuesta por la seguridad en un circuito disefado para volar. A una sola vuelta, totalmente llano
y cerrado al trafico, ofrece la oportunidad de rodar a maxima velocidad en un recorrido blindado que
discurre principalmente por la autovia A7 en direccion sur.

Con este cambio, Win Sports continlda trabajando en los valores de calidad gue la definen y da un
paso mas en la puesta en escena de pruebas de media distancia que aunan la belleza de los paisa-
jes, la maxima seguridad para el deportista y el buen ambiente de competicion.

Ademas, ISOSTAR EXTREME MAN Salou se presenta con las siguientes novedades:

Live coverage. Seguimiento oniine de los participantes en
www.extreme-man.com a través de ordenador, teléfono movil o tablet.

Speed point. Tramos cronometrados en los sectores de ciclismo y carrera a pie. El
objetivo es ofrecer un reto mas dentro de la competicion, en busca del triatleta mas
veloz en recorrer los dos puntos marcados, ya sea en bici o corriendo. Hay previsto
un premio a los mas rapidos en cada punto, asi como una clasificacion especial.
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3.2 - RECORRIDOS

NATACION - 1 vuelta de 1900m
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3.3 - UBICACION PUNTOS PRINCIPALES
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3.4 - GANADORES ISOSTAR EXTREME MAN

Las primeras espadas del triatlon han competido en las pruebas de ISOSTAR EXTREME MAN para
escribir su nombre en la historia de este circuito de media distancia. Es el caso de Frederik Van
Lierde, actual campeodn del mundo, que este afio volvera a estar en Extreme Man, en esta ocasion
en Duren.

Ganadores ISOSTAR EXTREME MAN Salou 2013:

Frederik Van Lierde
Gurutze Frades
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4 - PROGRAMA

11:00h - 19:00h Apertura de la zona expo y punto de informacion
Acreditacion de los participantes: recogida de dorsales

12:00h Briefing ISOSTAR EXTREME MAN Salou 2014

18:00h Mesa redonda con atletas Elite

16:00h - 19:00h Check-in para las bicicletas

05:45 Apertura de boxes
06:30 Cierre de boxes
06:45 Inicio del ISOSTAR EXTREME MAN SALOU 2014 .~

10:45-16:00  Avituallamiento final: FINISHER EXPERIENCE -:..:‘5' R
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5 - CONTACTO

Para mas informacion, acreditaciones y entrevistas:
Silvia Comeche

Responsable de comunicacion

E-mail: scomeche@winsports.eu

Teléfono: 655 08 65 30
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