


Edita:
Ajuntament de Salou - Regidoria de Cultura
Passeig del 30 d’ Octubre, 4 (43840) Salou
www.salou.cat - 977 309 217

Disseny:
StudioCartoon

Impressio:
Anfigraf S.A.

Diposit Legal: T 1344-2016



. Pere Granados
Alcalde de Salou

Arriba de nou a les vostres mans la nova programacio del projecte “Salou Actiu” per aquest hivern, que ha estat, com en
altres edicions, el fruit de la iniciativa de tots i de totes vosaltres que te com a objectiu recollir les vostres propostes i
inquietuds en el camp de la culturs, el lleure, la formacio i el coneixement.

Gracies a la bona acallida que ha tingut sempre aquesta iniciativa, la Nova programacio ve plena d'activitats noves i de
continuitat, que ens complau posar a la vostra disposicio amb el desig que sera un bon matiu per participar i gaudir amb
amics/es i companys/es.

Des de I'Alcaldia, i des de la regidoria de Cultura i Festes, continuarem treballant per crear espais de participacio i de convi-
vencia mitjangant programes com aquest, per tal de dotar el cal-lectiu jove i no tan jove de recursos on poder compartir
experiencies que ens realitzen com a persones i ens formen com a ciutadans.

Pertant, us donem les gracies per la vostra imprescindible i necessaria col-laboracio, i us animem a participar a aquestes
activitats, amb la idea que el “Salou Actiu” continui essent un projecte per a la ciutadania, impulsat des de la ciutadania.



M? José Rodriguez

Regidora de Cultura i Festes

Teniu a les vostres mans una nova edicid del programa “Salou Actiu’, amb noves activitats culturals, d'oci i lleure pensades per
als veins de Salou.

Aquest programa és sens dubte una mostra de I'esperit inquiet, curids i entusiasta de tots els salouencs, que edicio rere edicio
us impliqueu en cada activitat, fet que ens encoratja a seguir programant propostes que despertin el vostre interes.

Dins d'aquest fullett podreu trobar noves propostes, i daltres que cada temporada somplen amb |a vostra participacit. Moltes
delles han estat producte de la bona disposicio i lintercanvi d'experiencies, idees i coneixements que heu tingut amb Ia
Regidoria de Cultura i Festes.

Us convido a continuar informant-nos de les vostres inquietuds i necessitats culturals, aixi com a participar en aquest “Salou
Actiu Hivern 20716" en el qual podreu gaudir, aprendre, observar i descobrir totes activitats que en ell hi podreu trobar.

Us esperem!



Informatica

MANTENIMENT BASIC DE LORDINADOR

Apren saobre antivirus, organitzacio d'elements...

10,17,19, 24, 26 i 31 d'octubre,
2,7i9de novembre.

Horari: Dilluns i dimecres de 17 a 18h.
Preu: 10 euros per persona.

INICIACIO ALAINFORMATICA

No s'ha d'haver utilitzat mai un ordinador.
10,17,19, 24, 26 i 31 d'octubre,
2,7,9,14,16, 21, 23, 28 i 30 de novembre,
12, 14,19 21de desembre.

Horari: Dilluns i dimecres de 15 a 16h.

Preu: 10 euros per persona.

INICIACIO AINTERNET
No cal tenir nocions d'Internet, pero si d'altres programes informatics.
10,17,19, 24, 26 i 31d'octubre, 2, 7, 9, 14, 16, 21, 23, 28 i 30 de novembre,
12,14,19 i 21de desembre.

Horari: Dilluns i dimecres de 16 a 17h.

Preu: 10 euros per persona.

Informacié comuna per les classes d'informatica
Lloc de realitzacio: Sala dinformatica de la planta baixa del

Centre de Formacié Permanent Atenea.

La formacit es realitzara amb ordinadors existents a I'aula.
Edat: A partir de 18 anys.

Preu: Gratuit. Maxim 11 places/curs.

El primer dia de classe de cada un dels cursos dinformatica tots els alumnes hauran de superar
una prova de coneixements minims per poder realitzar el curs.

En cas de no superar aquesta prova es perdra el dret a la placa.

Els festius i les possibles faltes que pugui tenir el professor per qUestions alienes a la seva voluntat no es recuperaran,
per qUestions logistiques i de manca de disponibilitat de dies.

Es demana compromis per part de les persones inscrites, si es produeixen dues faltes seguides

sense justificacio es perdra el dret a la plaga. 5



Noves tecnologies

PASSALES FOTOS DEL MOBIL A L'ORDINADOR WALLAPOP

Apren a guardar les fotos del teu mobil a 'ordinador. Compraiven el que vulguis.

14,16, 21, 23, 28 i 30 de novembre, 12, 14,19 i 21 de desembre. 719 de novembre.

Horari: Dilluns i dimecres de 17 a 18h. Horari: Dilluns i dimecres de 18 a 19.30h
Lloc: Centre Atenea. Lloc: Centre Atenea.

Preu: 10 euros per persona. Activitat gratuita.

Grup maxim d"11 persones. Grup maxim d“11 persones.

COMUNICAT PER WHATSSAP

Apren a utilitzar aquest servei de missatgeria.
1214 de desembre.

Horari: Dilluns i dimecres de 18 a 19.30h.

Lloc: Centre Atenea.

Activitat gratuita. (

Grup maxim d"11 persones.




Recursos per a entitats

CURS DE GRALLA

Apren a tocar la gralla.

13,20 27 d'octubre, 3,10, 17 i 24 de novembre, 1, 15 i 22 de desembre.
Horari: Dijous de 19 a 20h.

Lloc: Centre Clvic, ¢/ Advocat Gallego num. 2

Activitat gratuita.

Grup maxim 10 persones.

FACEBOOK

Treu el maxim profit d'aquest eina per la teva entitat.
21i 23 de novembre.

Horari: Dilluns i dimecres de 18 a 20h.

Lloc: Centre Clvic, ¢/ Advocat Gallego num. 2
Activitat gratuita.

Grup maxim 10 persones.

Els cursos de gralla i facebook estan reservats exclusivament per a membres que
pertanyin a entitats inscrites al Registre Municipal d'Entitats de Salou.



Tallers i conferencies

APREN A PORTAR NANOS | MULASSA DE SALOU
Dissabte 19 de novembre a les 11.30h.

Lloc: Centre Civic, c/ Advocat Gallego nom. 2.
Activitat gratuita.

Edat a partir dels 8 anys per als Nanos i 16 anys per a la Mulassa.

Collabora: Nanos i Mulassa de Salou.

APREN BALL DE BASTONS

Diumenge 20 de novembre a les 11.30h.

Lloc: Centre Civic, ¢/ Advocat Gallego nom. 2.
Activitat gratuita.

Edat: a partir dels 8 anys.

Collabora: Ball de bastons de Salou.

APREN BALL DE PASTORETS

Diumenge 13 de novembre a les 11.30h.

Lloc: Centre Civic, c/ Advocat Gallego nom. 2.
Activitat gratuita.

Edat: a partir dels 8 anys.

Collabora: Ball de pastorets de Salou.

APREN BALL D'’ESPASES

Diumenge 11de novembre a les 20.30h.

Lloc: Centre Civic, ¢/ Advocat Gallego nom. 2.
Activitat gratuita.

Edat: a partir dels 16 anys.

Collabora: Ball d'espases de Salou.




Tallers i conferencies

CURS DE TABAL TRADICIONAL

11,18, 25i 31d'octubre, 15, 22 i 29 de novembre, 5,13 i 20 de desembre.
Horari: Dilluns o dimarts de 18 a 19h.

Lloc: Centre Civic, c/ Advocat Gallego nom. 2.

Activitat gratuita.

Edat: A partir de 5 anys.

Grup maxim de 12 persones.

Collabora: Assaciacit Ball de Diables Maleits de Salou.

SARDANES

Vine a aprendre o perfeccionar la teva forma de ballar sardanes.
13,20 27 d'octubre, 3,10, 17 i 24 de novembre, 1i 15 de desembre.
Horari: Dijous de 19 a 20h.

Lloc: Sala Europa del TAS.

Activitat gratuita.

Grup maxim 20 persones al nivell principianti 20 persones al nivell avangat.

Activitat gratuita.
Col-labora: Associacio Sardanista Contrapunt d'Onades de Salou.

BALLS EN LINEA

Vine a ballar sol o en parella.

10,17,24 i 31d'octubre, 7,14, 21i 28 de novembre, 5i12 de desembre.
Horari:Dilluns de 19 a 21h.

Lloc: Sala Europa del TAS.

Preu: 20€ per persona.

Grup maxim de 30 persones.

FILIAGULLA

Costura avangada a ma.
13,2027 d'octubre, 3,10, 17 i 24 de novembre,
1,15i22 de desembre.

Horari: Dijous de 18 a 20h. N .
Lloc: Sala Ramon Llull del Centre Civic. .
Preu: 5€ per persona.

Grup maxim 12 persones.o
e
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Tallers i conferencies

TALLER DE MEMORIA PER ALA GENT GRAN CLAUER DE FELTRE o
Fes treballar la teva memoria. Fes un clauer de feltre d'animalets.

18,20,25,27 d'octubre, 3,8110,15,17,22,24 i 29 de novembre. 15117 de novembre.

Horari: Dimarts i dijous de 930 a 11.30h. Horari: Dimarts i dijous de 17:a 18.30h.
Lloc: Sala Mediterrania del TAS. Lloc: Sala Ramén Llull del Centre Civic.
Preu: 5€.

Preu: 5 € per persona.

Grup maxim 20 persones. Grup maxim 10 persones.

ARBRE DE NADAL MIRADA FOTOGRAFICA

Fes el teu arbre de Nadal amb feltre. Realitzarem diferents sortides per fotografiar Salou.

Dimarts 29 de novembre, dijous 1de desembre i 17,22, 24129 de novembre, 1,13, 15, 20, 22 i 23 de desembre.
dilluns 12 de desembre. Horari: Dimarts, dijous i un divendres de 17 a 19h.

Horari: de 17 2 18.30h. Lloc: Sala Mediterrania del TAS i carrers de Salou.

Lloc: Sala Ramon Llull del Centre Civic. Preu: 10 euros per persona.

Preu: 5 euros per persona. Grup maxim 15 persones.

Grup maxim 10 persones.
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Tallers i conferencies

Acarrec de Dr. Urbano Lorenzo, professor del Departament de Psicologia de la URV. A carrec d'Albert Oller, professor dEnginyeria Electronica, Electricai

Divendres 11 de novembre a les 17.30h. Automatica a la URV.
Lloc: Sala Mediterrania del TAS. Taller sobre programacio de robots mabils.
Places limitades. Activitat gratuita. Dimecres 16 de novembre a les 17.30h.
Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del Lloc: Sala Mediterrania del TAS.
Campus Extens de la URV a Salou. Places limitades .Activitat gratuita.
Activitat organitzada en el marc de la Setmana de la Ciéncia al Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement
Campus Extens de la URV. - del Campus Extens de la URV a Salou.
N , < G-Ner Activitat organitzada en el marc de la Setmana de la Ciéncia al
LA VIOLENCIA DE GENERE NO ES UN TEMADE DONES. —

Campus Extens de la URV.

Acarrec de la Dra. Neus Oliveras, professora de Dret PUblic a la URV.
Dimecres 23 de novembre ales 18h.

Lloc: Sala Costa Daurada del TAS.

Places limitades .Activitat gratuita.

Organitza: Ajuntament de Salou, Xarxa de docencia G-NET i Antena
del Coneixement del Campus Extens de la URV a Salou.



REFORC D'ORTOGRAFIA CATALANA
Perfecciona els teus coneixements d'ortografia.
Dijous 13, 20i 27 d'octubre, 3 i 10 de novembre.
Horari: de 18 a 20h.

Lloc: Centre Atenea.

Preu: 1729€.

Grup minim 8 persones i grup maxim 15 persones.
* Reduccions de matricula

REFORG DE GRAMATICA CATALANA
Perfecciona la teva gramatica.

Dijous 17 i 24 de novembre, 1, 15 i 22 de desembre.

Horari: de 18 a 20h.

Lloc: Centre Atenea.

Preu: 1729€.

Grup minim 8 persones i grup maxim 15 persones.
*Reduccions de matricula
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* Reduccions de matricula
1. Poden sol-licitar la reduccit del 50%
- elsjubilats

- els pensionistes per invalidesa permanent, total o absoluta
- els pensionistes de classes passives

- els membres de familia nombrosa general

- els membres de familia monoparental de categoria general
- els membres de familia monoparental de categoria general
- les persones que tenen una discapacitat reconeguda del 33% o més

2. Poden sol'licitar la reduccio del 70%

- els aturats

- els membres de familia nombrosa especial

- els membres de familia monoparental de categoria especial

Documents acreditatius
- jubilats: carnet de jubilat
- pensionistes per invalidesa: carnet de pensionista
- familia ombrosa: carnet actualitzat
- familia monoparental: carnet actualitzat
- aturats:
- certificat negatiu d'alta a la Seguretat Social
- certificat de vida laboral
- certificat de demanda de les Oficines de Treball de la Generalitat de Catalunya que
especifiquila  situacid d'atur o de percepcid de la prestacié econdmica
- informe de Ia situacit actual, expedit per la Tresoreria de la Seguretat Social
- justificant bancari que acrediti el cobrament del subsidi d'atur, de I'gjut familiar o del
PIRMI (Programa Interdepartamental de Renda Minima d'Insercio)



Descobreix el nostre territori

VIU SALOU DES DEL MAR

Ruta amb vaixell. Coneix Salou des d'una altra perspectiva.
Dissabte 15 d'octubre a les 10h.

Lloc: Port de Salou.

Places limitades. Activitat gratuita.

LAGUERRA CIVILESPANYOLAILINTENT

DE SEGREGACIO DE SALOU AL 1936

Amb moatiu del 80 aniversari de la guerra civil, recordarem

el primer intent de segregacit de Salou.

Dijous 27 d'octubre ales 19.30h.

Lloc: Sala Costa Daurada del Centre Civic.

Places limitades. Activitat gratuita.

Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del
Campus Extens de la URV a Salou.

VISITA GUIADA ALINSTITUT PERE MATA

Desplagament a carrec dels inscrits.

Dissabte 5 de novembre a les 10h.

Lloc: Pere Mata.

Places limitades. Activitat gratuita.

Organitza: Auntament de Salou i Antena del Coneixement del
Campus Extens de la URV a Salou.

VISITA GUIADA AL JACIMENT ARQUEOLOGIC “PUNTA DE LA CELLA".
Dimecres 14 de novembre a les 16h.

Lloc: Jaciment arqueologic Punta de la Cella.

Places limitades. Activitat gratuita.

S
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Descobreix el nostre territori

SOBREVIURE ALATEMPESTA. EXPOSICIO.

Recordarem el terrible temporal de 197113 la costa catalana i valenciana.
Inauguraci6 de I'exposici6 el dijous 17 de novembre

ales 18.30h, al Passadis del TAS.

Activitat gratuita.

Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del Campus Extens de la URV a Salou.

Col-labora: Museu d'Historia de Cambrils i Arxiu Municipal de Cambirils.

EL PORT DE SALOU a carrec de Pedro Otifia, historiador.

Commemoracio dels 200 anys d'inici de les abres del moll del Port de Salou.
Dijous 17 de novembre a les 19.30h.

Lloc: Sala Costa Daurada del Centre Civic.

Places limitades. Activitat gratuita.

Organitza: Ajuntament de Salou i Antena del Coneixement del Campus Extens de la URV a Salou.
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CONEIXEM SALOU

Visita guiada amb el trenet turistic per Salou.
Dilluns 28 de novembre a les 16h.

Lloc: Centre Civic, ¢/ Advacat Gallego, 2.
Places limitades. Activitat gratuita.

PASSEJADA PEL CAMi DE RONDA
Coneixerem anécdotes sobre aquest cami.
Divendres 14 de desembre a les 16h.

Lloc: Camide Ronda.

Places limitades. Activitat gratuita.

VISITEM LATORRE VELLA

Visitarem la exposicio de Nadal a la Torre Vella.
Dimarts 20 de desembre ales 18h.

Lloc: Torre Vella de Salou.

Places limitades. Activitat gratuita.



- Nomeés es podran inscriure als tallers/activitats les persones majors de 18 anys, a excepcio de les visites guiades i les seguents

activitats en les quals es podran inscriure menors acompanyats dels seus pares o tutors:

- Apren a portar Nanos i Mulassa de Salou // Apren Ball de bastons // Apren Ball de pastorets / Apréen Ball d'espases // Curs de gralla //

Curs de Tabal tradicional // Experimentar amb robots.

- Cada activitat té un nombre limitat de places a cobrir per ordre rigoros d'inscripcio.

-Enel cas de les activitats que siguin de pagament, sera imprescindible que en el moment de la inscripcit es realitzi 'abonament de la inscripcit a la Treso-
reria Municipal, de no ser aixi es perdra el dret a placa.

- LAjuntament de Salou es reserva el dret de modificar o anul-lar una activitat si no hi ha un nombre minim d'inscrits o per problemes aliens a la seva voluntat

- Per aconseguir un certificat d'assisténcia al curs o taller &s obligatori assistir com a minim al 70% de les classes de I'activitat.

- LAjuntament de Salou creara un fitxer de continuitat, en el qual incorporara les persones que realitzin baixes injustificades a les activitats del Salou
Actiu. Donat el cas, 'Ajuntament podra denegar la inscripcio a noves activitats del Salou Actiu a les persones que hagin causat baixes injustificades en
qualseval edicié anterior o actual.

- Limport de la inscripcié no sera retornat si linteressat causa baixa per qualsevol concepte.

- Només es podra participar en un dels tallers d'informatica.

- En cas de baixa al curs o taller és necessari que I'slumne ho comuniqui per escrit al Departament de Cultura de I'Ajuntament.
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Inscripcions

Del dilluns 3 d'octubre al dijous 6 d'octubre 2016 ambdbs inclosas,
inscripcit exclusiva per a persones empadronades a Salou.

El divendres 7 d'octubre de 2016 inscripci6 per a persones no empadronades a Salou.
Passat el periode d'inscripcio i fins a l'inici del curs/taller, es podran realitzar inscripcions en cas de quedar places vacants.

HORARI | LLOC D'INSCRIPCIONS

De dilluns a divendres en horari de 10 a 14h.

Lloc: departament de Cultura de 'Ajuntament de Salou.

En el moment de fer la inscripcio, és necessari aportar fotocopia del DNI de la persona que vulgui realitzar I'activitat, aixi com
el corresponent full dinscripcio degudament omplert.
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