SETHIANA DE LA NOBILITAM SOSTENIELE. i SEGURA
SALOU 2014

Dilluns 22 de setembre
PASSEJADA CULTURAL “UN PASSEIG PER SALOU”
Itinerari per descobrir els principals atractius turistics i culturals del municipi a través d’un circuit urba apte per a
tothom per recérrer i conéixer els indrets més rellevants de Salou.
Punt de trobada: Ajuntament de Salou - Horari previst: de 9:00h a 12:00h

Dimarts 23 de setembre
CAMINADES SALUDABLE
Itineraris de baixa i mitjana dificultat pel front maritim de Salou (Passejos i Cami de Ronda)
Dins els programa AUPA de salut comunitaria i promocid de la salut, amb acompanyament de professionals sanitaris
del CAP Salou i el suport del Grup Anem a Caminar.
Punt trobada: Farmacia del Port (Espigo del Moll) - Horari previst: de 9:00h a 10:45h

Dimecres 24 de setembre

PASSEJADA CULTURAL “UN PASSEIG PER SALOU”
Punt de trobada: Ajuntament de Salou - Horari previst: de 9:00h a 12:00h

Dijous 25 de setembre
CAMINADES SALUDABLES
Punt trobada: Farmacia del Port (Espigo del Moll) - Horari previst: de 9:00h a 10:45h

Divendres 26 de setembre
PASSEJADA CULTURAL “UN PASSEIG PER SALOU”
Punt de trobada: Ajuntament de Salou - Horari previst: de 9:00h a 12:00h

Dilluns 29 de setembre
CURSA DE TRANSPORTS ENTRE SALOU i TARRAGONA
Per comparar costos i temps utilitzant diferents mitjans de transport en un mateix recorregut.
Punt de trobada: Ajuntament de Salou - Horari previst: de 10:00h a 13:00h

Dissabte 12 d’octubre
CAMINADA VERDA PEL CAP SALOU
Sortirem des de la platja de Llevant i anirem fins a la punta del Racd i la platja de la Pineda passejant i observant els
principals actius i valors ecologics i paisatgistics del Cap Salou, resseguint la linia de costa i molts dels trams del cami
de ronda. Amb el guiatge d’Isabel Carreras (GEPEC) dins el programa d’activitats Anem d’excusié?
Punt de trobada: Espigo del Moll (Platja Llevant) - Horari previst: de 9:00h a 14:00h

Diumenge 26 d’octubre
EXCURSIO, CAMINADA i PEDALADA de FESTA MAJOR 30 D’OCTUBRE
Punt de trobada: Placa de la Pau. Més informacié a www.salou.cat




