
 
 
 

SETMANA DE LA MOBILITAT SOSTENIBLE i SEGURA 
Salou, del 22 al 29 de setembre de 2013 

 
 
Dilluns 23 de setembre a les 9:00h 
PASSEJADES CULTURALS amb la Regidoria de Qualitat Ambiental i el Patronat de Turisme 
Itineraris per descobrir els principals atractius turístics i culturals del municipi a través d’ “Un passeig 
per Salou”, amb l’acompanyament d’un guia que ens donarà breus explicacions dels punts més 
interessants.  
Punt de trobada: Masia Catalana (Av. Carles Buigas). Horari previst: de 9:00h a 12:00h  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dimarts 24 de setembre a les 9:00h 
CAMINADES SALUDABLES amb el Grup Anem a Caminar i el Centre d’Atenció Primària Salou  
Itineraris de baixa i mitjana dificultat pel front marítim de Salou (Passejos i Camí de Ronda) 
Dins els programes de prevenció i promoció de la salut, amb acompanyament de professionals 
sanitaris del CAP Salou i el suport del Grup Anem a Caminar.   
Punt trobada: Farmàcia Besora (Espigó del Moll). Horari previst: de 9:00h a 10:45h 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dimecres 25 de setembre a les 9:00h 
PASSEJADES CULTURALS  amb la Regidoria de Qualitat Ambiental i el Patronat de Turisme 
Itineraris per descobrir els principals atractius turístics i culturals del municipi a través d’ “Un passeig 
per Salou”, amb l’acompanyament d’un guia que ens donarà breus explicacions dels punts més 
interessants.  
Punt de trobada: Masia Catalana (Av. Carles Buigas). Horari previst: de 9:00h a 12:00h 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dijous 26 de setembre a les 9:00h 
CAMINADES SALUDABLES amb el Grup Anem a Caminar i el Centre d’Atenció Primària Salou  
Itineraris de baixa i mitjana dificultat pel front marítim de Salou (Passejos i Camí de Ronda) 
Dins els programes de prevenció i promoció de la salut, amb acompanyament de professionals 
sanitaris del CAP Salou i el suport del Grup Anem a Caminar.   
Punt trobada: Farmàcia Besora (Espigó del Moll). Horari previst: de 9:00h a 10:45h 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Divendres 27 de setembre a les 9:00h  
PASSEJADES CULTURALS amb la Regidoria de Qualitat Ambiental i el Patronat de Turisme  
Itineraris per descobrir els principals atractius turístics i culturals del municipi a través d’ “Un passeig 
per Salou”, amb l’acompanyament d’un guia que ens donarà breus explicacions dels punts més 
interessants. 
Punt de trobada: Masia Catalana (Av. Carles Buigas). Horari previst: de 9:00h a 12:00h  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 



 

 
 
 
Divendres 27 de setembre a les 18:00h  
XERRADA Antena del Coneixement de la URV – Centre Cívic  
Xerrada, col·loqui, presentació de publicacions i/o estudis relacionats amb la mobilitat, el transport 
públic, la seguretat viària, el disseny urbanístic i els plans de mobilitat. Amb un ponent de l'àmbit 
acadèmic/docent, relacionat amb alguna disciplina que tracti temes relacionats amb la mobilitat 
(geografia, turisme, urbanisme, enginyeria, seguretat...). Acte acadèmic sobre estudis que es fan des 
de la URV. Pendent CONFIRMAR PONENT, TEMÀTICA i HORARI amb Charro Ferrer (URV) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Diumenge 29 de setembre a les 8:00h  
EXCURSIÓ VERDA - amb el Club Excursionista Salouenc  
Sortida des de davant de l’ajuntament i arribada al l’Espigó del Moll, per tal de fer un itinerari que 
transcorre pels principals camins de l’entorn més rural del municipi i que ens permetrà gaudir dels 
millor paisatge naturals i rústics del terme municipal. Arribada prevista al voltant de les 12:45h.  
 
MOSTRA DE VEHICLES SOSTENIBLES  de 11:00h a 21:00h al Passeig Jaume I 
Exposició de diferents marques i models de vehicles elèctrics i híbrids de diferents tipologies: cotxes, 
motos, vehicles comercials, patins, bicicletes...  
 
CURS PRÀCTIC i MOSTRES DE CONDUCCIÓ EFICIENTS de 11:00h a 19:00h al Passeig Jaume I  
No cal inscripció prèvia. A càrrec de l’Institut Català de l’Energia (ICAEN). Requisits; disposar de carnet 
de conduir, ser conductor habitualment, i no haver perdut els punts per sancions de trànsit. Durada 
aproximada de 15 minuts per conductor.  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Dilluns 30 de setembre de 2013 a les 10:00h  
CURSA DE TRANSPORTS ENTRE SALOU i TARRAGONA 
Recorregut d’un mateix trajecte amb diferents mitjans de transport amb la intenció de comparar 
costos, contaminació, emissions, temps... El trajecte a realitzar serà entre Salou (ajuntament) i 
Tarragona (ajuntament) i es farà amb tren, autobús, moto, cotxe i bicicleta, amb la col·laboració i la 
participació dels regidors d’Esports i Qualitat Ambiental i el Club Moto Salou, el Club Ciclista i BTT Salou 
i els Amics dels Cotxes Clàssics de Salou. Aquesta cursa es desenvolupa conjuntament a molts altres 
municipis.  
 
Durant tota la setmana del 23 al 27 de setembre de 2013  
LA SETMANA DE LA MOBILITAT SOSTENIBLE i SEGURA A LES ESCOLES I INSTITUTS  
Per tal d’acostar els objectius de la Setmana de la Mobilitat a tota la població escolar de Salou, des dels 
diferents centres d’ensenyament es treballaran aspectes de mobilitat sostenible i segura a través de les 
classes de tutoria i educació física, amb la intenció de potenciar una mobilitat lligada a l’esport i la salut 
en els desplaçaments quotidians dels alumnes i el debat i la reflexió entorn als hàbits de mobilitat en 
un entorn urbà com Salou.  
 


